
 
 

 

     Колыбельные песни - это искусство, которым в старину овладевали с 

детства. Но, к большому сожалению, современные мамы всё реже и реже поют 

своим малышам. А ведь колыбельные помогают: 

 Почувствовать малышу себя любимым, защищённым; 

 Восполнить потребность ребёнка в общении с близкими людьми; 

 Возникнуть чувству привязанности к родным, любви к  ним; 

                Ласковые и нежные колыбельные – это первые мелодии, с которыми      

         знакомится ребёнок. Они оказывают большое влияние на развитие ребёнка: 

 Происходит знакомство с жанрами народных, классических, современных 

колыбельных, с инструментальными и  вокальными видами; 

 Формируется потребность в художественном слове, музыке; 

 Развивается умение понимать речь, смысл песни, выделять отдельные слова; 

 Появляются первые представления об окружающем мире, животных, птицах 

и т.д. 

 Колыбельные, особенно народные, содержат элемент нравоучений, учат добру. 

«Мама! Спой мне песенку!» - просит ваш малыш. 

Возьмите его на руки. Даже если он кажется вам большим! 

Пойте искренне, задушевно, тепло. Пойте, как умеете! Вы не знаете мелодии? 

Мелодию вам подскажет ваше материнское сердце! 


