
Консультация для родителей 
«Нетрадиционное рисование  в младшей группе» 

 
         С самого раннего возраста дети пытаются отразить свои впечатления об окружающем 

мире в своем изобразительном творчестве. Иногда им не нужны краски, кисточки и 

карандаши. Они рисуют пальчиками, ладошками на запотевшем стекле, палочкой на песке, 

иногда маминой помадой или зубной пастой на стекле, водой разлитой на столе.  

Самый доступный способ развить у малыша творческое начало – заинтересовать его 

рисованием. В процессе творчества у малыша развивается воображение, образное мышление и 

вкус. Маленьким художникам очень понравятся рисование пальчиками и ладошками. Данный 

вид рисования хорошо развивает мелкую моторику, что влияет не только на умение малыша 

использовать свои ручки, но и способствует развитию речи.             

• Рисование пальчиками – это хороший рефлекторный массаж. На ладонях находятся 

определенные точки, которые связаны со всеми органами тела. Массажируя эти точки, 

можно добиться улучшения состояния организма в 

целом.                                                                            

Рисуя, малыш учиться строить “причинно-следственная” связи, учится логически мыслить. 

Так, он замечает, что после того, как провести пальчиком по белому листу, на нем появляются 

интересные “загогулины”, а если поставить кляксу и “развозюкать” ее ручкой, то получится 

очень забавное пятно. С помощью пальчиковых красок ребенок получает представление о 

том, что такое цвет, какие бывают цвета, а также о том, что смешивая две разные краски, 

можно получить совершенно новый цвет. 

Пальчиковая живопись способствует раннему развитию творческих способностей. Не только 

потому, что малыш учится рисовать, а потому, что он учиться самовыражаться, передавать 

свои ощущения и впечатления. 

Специальные пальчиковые краски безопасны для здоровья малышей, так как не содержат 

вредных компонентов. Этими красками можно рисовать не только на бумаге, но и на картоне, 

стекле, даже на теле. А они хорошо смываются с любых поверхностей и легко 

отстирываются.              

Существует много техник использования этих красок, которые можно освоить с малышом. 

• Рисуем ладошками. 

Для этого лучше налить слегка разведенные водой краски в пластиковые тарелочки, чтобы 

ребенку было удобно окунать ладошку в краску. На бумаге можно делать отпечатки ладони, 

проводить ладонью разные линии, закрашивать большие поверхности. Если рисуете в 

альбоме, то под отпечатком ладошки на память можно поставить дату или возраст ребенка. 



        Ладошкой можно мазать, рисовать и печатать любые абстракции, наслаждаясь цветом 

или создавать сюжетные картины. По-разному поворачивая ручки, и дорисовывая к 

отпечаткам недостающие элементы, можно воплотить любые задумки. Например, отпечатав 

сомкнутую ладошку можно получить силуэт рыбки. Останется только дорисовать ей 

пальчиками глазик, плавники и хвост. Рядом с рыбкой можно отпечатать пальчиками камушки 

и провести волнистые линии, изображая водоросли.                                          

        С помощью отпечатков ладошек, сделанных по кругу, можно изобразить солнышко и 

цветок, дорисовав сердцевину, по полукругу – ежика и опушку из травы. Полураскрытый 

кулачок может напечатать дугу. Несколько таких отпечатков разного цвета – и готова радуга. 

Две ладошки с сомкнутыми между собой большими пальцами и отведенными по диагонали 

остальными (прижатыми друг к другу) могут дать отпечаток бабочки, если дорисовать им 

длинные усики и точки на крылья. 

• Рисование  пробками и штампами. 

         Эта техника позволяет многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его 

отпечатков самые разные композиции, украшая ими  салфетки, платки и 

т.д.                                                     

Ребенок прижимает печатку к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. Для 

получения другого цвета меняется и мисочка и печатка. 

        В некоторых наборах пальчиковых красок штампы продаются в комплекте, можно 

сделать их самому, например, из обычных губок или очищенного картофеля, вырезав любые 

фигуры. Можно использовать листья и цветы живых или искусственных растений, пуговицы и 

т. д. Покажите ребенку, как нужно обмакнуть в краску штамп и как оставить отпечаток на 

бумаге. 

• Рисование на мокрой бумаге 

        Плотную бумагу можно смочить в миске, под краном или широкой кисточкой. Малышу 

придется по вкусу такое рисование, ведь так интересно наблюдать, как от одного 

прикосновения его пальчика с краской на листе расплывается такое красивое пятно. Также в 

такой технике рисовать можно на бумаге, прикрепленной к мольберту или к окну. В этом 

случае краски будут стекать вниз.                                                 Пальчиковые краски очень 

хорошо смешиваются и ложатся друг на друга, поэтому, обязательно поэкспериментируйте с 

малышом! 

 


